
¿Cuál preferieres?

Leer libros

ACTIVIDADES DE FIN DE SEMANA

Cocinar

Madrugar

Dormir temprano

Tiempo a solas

Aprender un plato

Hacer deberes

Ejercicio

Maratón de pelis

Escuchar un
podcast

Pedir comida

Despertarse tarde

Trasnochar

Tiempo familiar

Aprender algo

Ordenar la casa

Relajación

Maratón de
series

¡Diseña tu Vida!


